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をここに入
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山口ウェルビーイングの会

どなたでも参加OK

オンライン及び
各地域会場

教育テック大学院大学
定員

参加費

対象

学習会学習会
9:30〜12:00

2026.10.11 Sun 

基本、オンラインですが、
必要に応じて、各地域で会場を設置
します。会場は、申し込み後にお知
らせします。

仲間とリラックスして、

主催：山口ウェルビーイングの会

ywba0609@gmail.com

お申込みは

こちらから

学習会の内容
 9：30～10：30 

10：30～12：00

はじめに、簡単なSNSの説明

SNSの登録の仕方
SNSの使い方
SNSのモラル　など
SNSは、
 Instagram，Facebook，X，
 LINE

わちゃわちゃ交流会
・グループに分かれて、
　復習と分からないことを
　交流します

講師紹介 岩国プログラミングクラブ

Q.ウェルビーイングって、知っていますか？
A.ウェルビーイングとは、身体的・精神的・社会的に

SNSSNS

気軽におしゃべりしながら学びませ
自分の好きな飲み物を飲みながら、

んか？

ロゴの意味
・ウェルビーイングのＷ
・山口の山
・笑顔の顔
・人と人のつながりの 
　ハンドシェイク

WHO（世界保健機関）が1946年に示しました。

満たされ，幸せだと実感できる良い状態のことです。

鳥辺 裕香

橋本 陽祐・川野
信一

共催：岩国プログラミングクラブ

酒井 信幸
キャリアセンタ－長

後援：宇部市・防府市
　    　NPO法人 IRIS・橋本研究所（株）

［問い合わせ先］

特定非営利活動法人（NPO法人）

mailto:ywba0609@gmail.com
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